
El tétanos neonatal
puede ser derrotado

Aunque en países como el nuestro el tétanos neonatal está erradicado, en otros
 lugares del mundo 257.000 niños mueren cada año a causa de esta enfermedad. 

UNA ENFERMEDAD EN 
VÍAS DE EXTINCIÓN

Los datos más recientes indican que se 
están produciendo importantes avances 
en materia de supervivencia infantil, 
habiéndose reducido la mortalidad 
de menores de cinco años a niveles 
inéditos. Este logro se debe en gran parte 
al número de países  que ha conseguido 
eliminar el tétanos neonatal y el de la 
madre en los últimos años, pasando de 
90 países en 1990 a 58 países en el 
2003. En los últimos años 34 de estos 
58 países han ampliado sus programas 
de inmunización, lo que ha contribuido 
a la protección eficaz de 46 millones de 
mujeres y de sus recién nacidos.

POR QUÉ EXISTE AÚN LA 
ENFERMEDAD EN EL MUNDO

Por desgracia, hoy por hoy el tétanos sigue 
siendo una enfermedad mortal en países 
como Bangladesh, Congo, Nigeria, Etiopía, 
Somalia, Pakistán, India, China y zonas de 
extrema pobreza, donde el acceso a una 
atención sanitaria básica  resulta difícil.
La ausencia de esta atención sanitaria, así 
como la falta de higiene en las prácticas 
del parto, favorecen el contagio de la 
enfermedad, que se produce cuando las 

bacterias del tétanos entran en contacto 
con una herida abierta. Salvo en raros 
casos, los bebés infectados no llegan a 
cumplir las 4 semanas de vida.

EL VALOR DE UNA VACUNA

El tétanos de la madre y neonatal es 
totalmente prevenible a través de la 
vacunación y de prácticas higiénicas en 
el nacimiento. Sin embargo, la difi cultad 
de acceder a las vacunas, así como el 
desconocimiento sobre el tratamiento son 
impedimentos a combatir.
Para ello, UNICEF aporta apoyo técnico 
y fi nanciero, necesario para que los 
programas de inmunización puedan llevarse 
a cabo de manera efi ciente. Procurar y 
distribuir vacunas es una de las funciones 
básicas para el éxito del programa. Es una 
difícil labor que va desde la fabricación 
de la vacuna durante 1 ó 2 años, hasta su 
envío a los diferentes países de destino, a 
veces lugares tan remotos que requiere 
una logística precisa que garantice el 

suministro, el mantenimiento de la cadena 
de frío y que las vacunas lleguen en 
perfectas condiciones a su receptor fi nal. 
A ello se añade la gestión para conseguir 
que los fabricantes vendan las vacunas a 
un precio propicio que no encarezca aún 
más el proceso de suministro.

EL RETO DE UNICEF Y SUS 
COLABORADORES

El éxito en la erradicación de la enfermedad 
está en la gestión y suministro de las 
vacunas, pero también en educar a la 
población, al personal sanitario y en crear 
demanda hacia la vacuna. Contar con 
el apoyo de los gobiernos locales, las 
organizaciones no gubernamentales, los 
dirigentes tradicionales y religiosos, así 
como las organizaciones de la sociedad 
civil es fundamental sobre el terreno, 
especialmente cuando se trata de llegar 
a personas de difícil acceso, mejorar el 
rendimiento, combinar recursos y lograr el 
mayor grado de coordinación. 
Todos estos agentes, además de los 
organismos y empresas que contribuyen a la 
fi nanciación de estos proyectos de alto coste 
son fundamentales para alcanzar un objetivo 
ambicioso pero posible: erradicar el tétanos 
neonatal en todos los países del mundo. 
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Fuente: Unicef Más información en dodot.com

AHORA, TAMBIÉN ESTARÁS DANDO TODO TU AMOR
A LOS BEBÉS MÁS INDEFENSOS DEL MUNDO.

Por cada envase de pañales y toallitas Dodot que adquieras, 
Dodot donará el coste de una vacuna para protegerlos del tétanos.

Unicef, Dodot y tú. Juntos podemos salvar vidas.
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